
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Что такое Тимбилдинг? 

 
Тимбилдинг (англ. Team 

building) — построение команды 

или командообразование-  

мероприятия игрового, 

творческого характера, 

направленные на улучшение 

взаимодействия между детьми, 

повышение сплоченности 

коллектива на основе осознания 

общих ценностей и 

представлений. 

 

 

 

 

 

Почему тимбилдинг 

так необходим в детском 

 коллективе? 
- Ребенок сможет избежать 

серьезных трудностей в общении и 

даст надежный фундамент для 

успешной реализации себя в 

будущем. 

-Это активный отдых, 

мероприятие, способствующее 

развитию способности чувствовать 

себя уверенным неразрывным звеном 

одной команды. 

-С помощью модулирования 

ситуации все члены одной команды 

нарабатывают полезные навыки для 

совместного достижения цели, 

взаимной помощи друг другу, 

обретают удовлетворение от 

активного обмена эмоциями, 

побеждая скрытые комплексы. 

Результаты, достигаемые 

с помощью спортивного 

тимбилдинга: 
-нормализация атмосферы и 

отношений внутри коллектива; 

-получение детьми навыков 

эффективного общения: умение 

налаживать взаимодействие, 

находить общий язык; 

-верное понимание распределения 

ролей в команде, умение 

использовать ресурсы каждого 

участника команды; 

-умение открыто обсуждать 

проблемы, пути их решения, 

анализировать прошлый опыт, 

делать выводы, учитывать 

ошибки; 

-повышение уровня инициативы 

воспитанников; 

-повышение уровня доверия в 

коллективе; 

-укрепление здоровья детей; 

-развитие силы, ловкости. 



Адрес: 152130 Ярославская 

область, Ростовский район,  

р. п. Петровское, 

ул. Мелиораторов 2А 

 

Контактный телефон: 

8(48536)40926 

 

Е-mail: 

ds30.petrovskoe@yarregion.ru 

 

Адрес сайта:  

https://ds30-ros.edu.yar.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наш девиз: Не унывать! 

Все пройти и все узнать! 

*** 

Летим вперед и побеждаем! 

Всем отстающим помогаем 

*** 

Мы как дольки апельсина. 

Мы дружны и неделимы. 

Кто спортом занимается, 

тот силы набирается! 

Отдай спорту время, а 

взамен получи здоровье. 

Кто любит спорт, тот 

здоров и бодр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное дошкольное 

образовательное учреждение 

«Детский сад № 30 р. п. 

Петровское» 

 

 

https://ds30-ros.edu.yar.ru/

